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I’énergie solaire chaleur transmise

Selon leur albédo, les constructions et aménagements urbains absorbent de
I’énergie solaire pendant la journée qui est lentement restituée la nuit sous la
forme de chaleur. La densité urbaine piege cette énergie thermique et forme ainsi
des ilots de chaleur urbain.

« Une diminution de l'intensité des ICU est possible lorsgu’on a recours
a des matériaux réfléchissants et/ou clairs, caractérisés par des albedos
élevés. Par exemple, aux latitudes des villes européennes et nord
ameéricaines, une augmentation de I'albédo moyen des villes de 0,20 a
0,45 permettrait de réduire la température jusqu’a 4°C les apres-midi
dété @. »

Leffet d’ICU est donc une donnée urbaine essentielle a prendre en
considération dans la conception et la gestion de la ville.
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Les solutions de revétement a privilégier pour limiter les ICU @

L’ADEME dans son guide « Rafraichir les villes, des solutions variées » préconise comme solutions pour lutter contre
les ICU :

°les revétements de couleur claire a albédo élevé

°les revétements drainants

1 - Les revétements de couleur claire, a albédo élevé

Pour exemple, citons TADEME qui note que, dans certaines A noter cependant gu’un revétement de sol a trop forte
zones a Atheénes, le passage d’un revétement foncé albédo, supérieure a 0,8, est a éviter car il peut provoquer
asphalté (albédo 0,04) a un revétement blanc (albédo un éblouissement et un inconfort thermique diurne voire
0,55) a eu un effet significatif de - 4°C sur la température un risque de « bralure » des arbres environnants (*).

de l'air en journée. ) o ,
* Extrait du référentiel Lille Bas Carbone, version du 27/08/2021

(Bigorgne, Hendel,

APUR 2017)
BETON CLAIR STABILISE ENROBE BITUMINEUX
Albédo 04a08 0,4 0,05a 0,15
Inertie thermique forte moyenne forte
T° surface jour moyen moyen chaud a trés chaud
T° surface nuit moyen frais chaud

2- Les revétements drainants

L’Ademe indique que lesrevétements perméables arrosés ou alimentés en eau présentent des effets de rafraichissement
importants : jusqu’a 5°C de différence de température ressentie, par comparaison avec des revétements classiques.

La création de réservoirs souterrains permet de

récupérer et stocker I'eau de pluie. Cette eau peut X
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ensuite étre réinjectée au goutte-a-goutte a travers

les pavés pour ensuite s’évaporer par capillarité,
créant ainsi un effet de refroidissement pour les
usagers.
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Ces pavés drainants proposent une valeur Albédo
particulierement adaptée au milieu urbain.
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